
รายงาน 
โครงการขับเคลื่อนการดำเนนิงานมหาวิทยาลัยสีเขียว MJU Green University 2023 

**************************** 
1. กิจกรรมขับเคลื่อน MJU สู่  zero waste community Phase 2 
2. หลักการและเหตุผล 
            เนื่องจากมหาวิทยาลัยแม่โจ้ มีนโยบายที่จะขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 100 ปี (SPO) ในเรื่องการผลักดันการ

เป็นมหาวิทยาลัยสีเขียวอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นเพื่อให้สามารถดำเนินการในแต่ละองค์ประกอบให้บรรลุตามวัตถุ

วัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพซึ่งหนึ่งในหมวดที่สำคัญก็คือเรื่องการจัดการขยะและของเสีย จากนโยบายด้าน

การจัดการของเสียของมหาวิทยาลัยที่ต้องการผลักดันไปสู่สังคมของเสียเป็นศูนย์ (zero waste) ดังนั้นจึงมีความ

จำเป็นอย่างมากที่จะขับเคลื่อนการบริหารจัดการของเสียของมหาวิทยาลัยแม่โจ้อย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งปัจจัยที่สำคัญนอกเหนือไปจากกระบวนการจัดการของเสียก็คือการสร้างความร่วมมือและความตระหนักของ

บุคลากรและนักศึกษาในมหาวิทยาลัย ซึ่งการที่จะทำให้การบริหารจัดการมีประสิทธิภาพจำเป็นที่จะต้องมีการให้

ความรู้และสร้างความเข้าใจให้กับบุคลากรอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นโครงการ การขับเคลื่อน MJU สู่ zero waste 

community phase 2 นี้จึงมีความสำคัญอย่างมากที่จะส่งเสริม กระตุ้น และผลักดันอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้บุคลากร

และนักศึกษามีความตระหนัก เข้าใจ และมีส่วนร่วมในการจัดการของเสียอย่างยั่งยืนในมหาวิทยาลัยเพ่ือที่จะช่วย

ผลักดันให้เกิดสังคมแม่โจ้ที ่มีของเสียเป็นศูนย์และรองรับการพัฒนาระบบการจัดการขยะในมหาวิทยาลัยใน

อนาคตแบบครบวงจรและยั่งยืน  

3. สอดคล้องกับแผนปฏิบัติการสำนักงานมหาวทิยาลัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
    ประเด็นยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย 
    ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1. ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 100 ปี (SPO) 
    เป้าประสงค์ 
    เป้าประสงค์ 1.5 เป็นมหาวิทยาลัยสีเขียวชั้นนำของประเทศไทยทั้งในด้านกายภาพ โครงสร้างพื้นฐาน การ 
                         จัดการเรียนการสอน การวิจัย และนวัตกรรม 
    ตัวช้ีวัด  
    คะแนนการจัดอันดับใน green university ranking ในส่วนของของเสีย ให้เพ่ิมมากกว่า 1200 คะแนน  
    กลยุทธ์  
    ขับเคลื่อนและผลักดันการพัฒนามหาวิทยาลัยเพ่ือให้ได้รับคะแนนการประเมิน green university ranking ทั้ง  
     7 ด้าน ให้สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
 

4. วัตถุประสงค์ 
4.1 เพ่ือให้ความรู้ สร้างความเข้าใจและความตระหนักในการจัดการขยะแบบของเสียเป็นศูนย์ 

 4.2 เพ่ือผลักดันให้เกิดความร่วมมือของบุคลากรและนักศึกษาในการจัดการของเสียอย่างยั่งยืนอย่าง
ต่อเนื่อง 
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5. ผลผลิตโครงการ  
           บุคลากรและนักศึกษาที่มีความเข้าใจ เกิดความตระหนัก และความร่วมมือในการจัดการขยะภายใน
มหาวิทยาลัย เพ่ือนำไปสู่สังคมปลอดขยะ 
 

6. กลุ่มเป้าหมาย  ผู้บริหาร บุคลากร นักศึกษา และร้านค้าในมหาวิทยาลัย 
 

7.  พื้นที่ดำเนินการ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
 

8. รายละเอียดกิจกรรมทีด่ำเนินการ 
 8.1   กิจกรรมการเสวนารูปแบบ hybrid แบบ onsite ผสม online  

               เนื่องจากสถานการณ์โควิดมีความเสี่ยงที่ลดลง จึงได้ขออนมัติปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเสวนา 

MJU สู่ zero waste community phase 2 ในรูปแบบ onsite โดย ผศ.ดร.มุจลินทร์ ผลจันทร์ เป็นวิทยากร ได้

ให้ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการของเสียเหลือศูนย์ และสร้างความตระหนักในด้านการจัดการของเสียในหัวข้อ 

การคัดแยกขยะ&3R สร้างรายได้ ในวันที่ 13 กันยายน 2566 เวลา 13.00-16.30 น. ณ ห้อง 201/1 อาคารเรียน

รวม 70 ปี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น 300  คน แบ่งเป็นบุคลากร  12 คน และ นักศึกษา  

288 คน ซึ่งเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1-4 และ ระดับบัณฑิตศึกษา จากคณะวิทยาศาสตร์ คณะศิลป

ศาสตร์ วิทยาลัยบริหารศาสตร์ คณะผลิตกรรมการเกษตร คณะเศรษฐศาสตร์ วิทยาลัยพลังงานทดแทน คณะ

เทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน้ำ คณะพัฒนาการท่องเที่ยว คณะสารสนเทศและการสื่อสาร และคณะ

สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มีผลสรุปการประเมินความพึงพอใจดังต่อไปนี้ 

สรุปผลการประเมินความพึงพอใจหลังเข้าร่วมกิจกรรม : "การคัดแยกขยะ & 3R สร้างรายได้" 
----------------------------------------- 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 บุคลากรที่ตอบแบบสอบถาม 169 คน 
 เพศชาย จำนวน 57 คน คิดเป็นร้อยละ 33.7 
 เพศหญิง จำนวน 112 คน คิดเป็นร้อยละ 66.3 
 นักศึกษา 169 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของการจัดโครงการด้านวิทยากร 
1. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร 
  

หัวข้อประเมิน ค่าเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจ 

1. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร 4.43 มาก 

2. การตอบข้อซักถามในการฝึกอบรม 4.45 มาก 
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ตอนที่ 3 ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
 

หัวข้อประเมิน ค่าเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจ 

1. สถานทีม่ีความเหมาะสม 4.49 มาก 

2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.49 มาก 

 

ตอนที่ 4 ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

หัวข้อประเมิน ค่าเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจ 

1. ความรู้ก่อนการอบรม 4.12 มาก 

2. ความรู้หลังการอบรม 4.50 มาก 

 

ตอนที่ 5 ด้านการนำความรู้ไปใช้ 
 

หัวข้อประเมิน ค่าเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจ 

1. สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติ 4.47 มาก 

 
จากตารางพบว่า ผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจหลังเข้าร่วมกิจกรรม : "การคัดแยกขยะ & 3R สร้าง

รายได้" ความรู้ที่ได้รับหลังการเข้าร่วมโครงการ คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.50 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ประเมินมีความพึงพอใจมาก 
และความพึงพอใจด้านการนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติคิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.47 เกณฑ์ประเมินมี
ความพึงพอใจมาก   
 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

 1) อยากให้มีกิจกรรมสนุก ๆ แบบนี้เรื่อย ๆ 
 2) อยากให้เพิ่มเรื่องความปลอดภัยในการทิ้งขยะประเภทกล่องพัสดุส่งของ 
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รูปภาพการจัดกิจกรรม 
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8.2 กิจกรรมการส่งเสริมการใช้บรรจุภัณฑ์รักษ์โลกเพื่อลดปริมาณขยะบรรจุภัณฑ์ประเภทพลาสติกที่ใช้ครั้ง

เดียวแล้วทิ้ง 

              กิจกรรมที่รณรงค์และสนับสนุนให้บุคลากร นักศึกษา และร้านค้าในมหาวิทยาลัยร่วมกันใช้บรรจุภัณฑ์

รักษ์โลกเพื่อลดขยะพลาสติกที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง โดยได้มอบบรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมจำนวน 3,000 

ชิ้นให้กับทุกหน่วยงานในมหาวิทยาลัยเพื่อนำไปใช้ทดแทนบรรจุภัณฑ์พลาสติกที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง ในวันที่ 5 

มิถุนายน 2566 ซึ่งแต่ละองค์กรได้นำบรรจุภัณฑ ์ดังกล่าวไปใช้กับการจัดอาหารว่างสำหรับการประชุม การ

สัมมนา รวมถึงการจัดเลี้ยงรับรองทั้งคณะกรรมการของคณะ ผู้บริหาร และรับรองแขก รวมถึงใช้ในกิจกรรม

ด้านอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม กิจกรรมลดการใช้พลาสติก นอกจากนี้ยังได้มอบให้กับมหาวิทยาลัยเพื่อใช้ในการจัด

งานแม่โจ้ 90 ปี อีกจำนวน 2000 ชิ้น รวมถึงร้านค้าในมหาวิทยาลัยจำนวน 10 ร้าน โดยมีความพึงพอใจใน

ภาพรวม 4.63 คิดเป็น ร้อยละ 92.6 
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นอกจากนี้ยังได้มีกิจกรรมที่จะลดการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้งจากร้านค้าในมหาวิทยาลัย โดยเบื้องต้น

ทางมหาวิทยาลัยไม่มีข้อมูลรายละเอียดและปริมาณของบรรจุภัณฑ์ที่ร้านค้าในมหาวิทยาลัยใช้จึงได้ทำการสำรวจ

ร้านอาหารเครื่องดื่มทั้งภายในและภายนอกในโรงอาหารเทิดกสิกร จำนวน 21 ร้านค้า โดยพบว่าชนิดของบรรจุ

ภัณฑ์และวัสดุที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นถุงพลาสติก (81%) ช้อน/ส้อมพลาสติก (61.9%) และถ้วย/จานกระดาษ (23.8%) 

โดยที่ ถุงพลาสติก มีปริมาณการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ต่อสัปดาห์มากที่สุดคิดเป็น 22% รองลงมาเป็นช้อน/ส้อมพลาสติก

(20%) และกระดาษเคลือบพลาสติก (15%) ตามลำดับ ส่วนที่เหลือจะเป็นฝา แก้ว หลอด และอ่ืนๆ (20%) และ

กระดาษเคลือบพลาสติก (15%) ตามลำดับ ส่วนที่เหลือจะเป็นฝา แก้ว หลอด และอ่ืนๆ 
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ชนิดของพลาสติกท่ีใช้สำหรับบรรจุภัณฑ์ส่วนมากเป็นพลาสติกประเภทที่ 5 PP พอลิโพรพิลีน (Polypropylene) 

ปริมาณที่ใช้ 51% รองลงมาคือพลาสติกประเภทที่2 HDPE พอลิเอธิลีนความหนาแน่นสูง (High Density 

Polyethylene) ปริมาณที่ใช้ 43% ประเภทที่4 LDPE พอลิเอทิลีนความหนาแน่นต่ำ (Low Density 

Polyethylene) ปริมาณที่ใช้ 3% และ ประเภทที่6 PS พอลิสไตรีน (Polystyrene) ปริมาณที่ใช้ 3% ตามลำดับ 

 

สำหรับการใช้บรรจุภัณฑ์และวัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมของร้านค้า ส่วนมากจะเป็นถ้วย/จานกระดาษ โดยคิด

เป็นปริมาณที่ใช้ 44.4% กระดาษเคลือบพลาสติก คิดเป็นปริมาณที่ใช้ 38.9% และตะเกียบไม้ คิดเป็นปริมาณที่ใช้ 

11.1% ตามลำดับ ดังนั้นทางฝ่ายขับเคลื่อนจึงได้มอบจานกระดาษให้ร้านค้าทั้ง 21 ร้าน เพ่ือทดลองใช้ 

    

 

43%

3%

51%

3%

ปริมาณพลาสติกแต่ละชนิด

ชนิดที1่ PET/PETE/PE

ชนิดที2่ HDPE

ชนิดที3่ PVC

ชนิดที4่ LDPE

ชนิดที5่ PP

ชนิดที6่ PS
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นอกจากนี้จากการขับเคลื่อนการลดปริมาณพลาสติกที่ใช้ครั้งเดียวและทิ้งและการนำขยะประเภทพลาสติกและ

กระดาษกลับมาใช้ใหม่ผ่านการขับเคลื่อน 5ส และสำนักงานสีเขียว พบว่าทุกองค์กรมีการนำขยะกลับมาใช้

ประโยชน์ใหม่เกิน 45 % โดยภาพรวมมีปริมาณขยะที่สามารถรีไซเคิลได้ทั้งหมด 20.87 ตัน/ปี โดยเป็นพลาสติก 

3.49 ตัน/ปี และ กระดาษ 17.37 ตันต่อปี  
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9. ตัวช้ีวัดและเป้าหมาย   
ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เกณฑ์ UI ค่าเป้าหมาย UI 

กิจกรรมการเสวนารูปแบบ hybrid แบบ onsite ผสม online 1. Recycling 
program for 
university's 
waste (WS1)  

2. Program to 
reduce the 
use of 
paper and 
plastic on 
campus 
 (WS 2) 

3. Inorganic  
    waste  
    treatment  
    (WS 4) 

225 คะแนน 
(จาก 150) 
 
 
 
300 คะแนน 
(จาก 300) 
 
 
 
 
225 คะแนน 
(จาก 300) 
 
ผลการ
ดำเนินงาน 
WS1 150 
WS2 300 
WS4  225 

เชิงปริมาณ    
จำนวนบ ุคลากรและน ักศ ึกษาเข ้ าร ่ วม
โครงการ 
 

อย่างน้อย 100 คน  
(onsite 50  online 50 
คน) 
ผลการดำเนินงาน 
มีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 300  คน 
บุคลากร  12 คน และ 
นักศึกษา  288 คน 

เชิงคุณภาพ  
ร้อยละของบุคลากรและนักศึกษาที่มีความ
เข้าใจเกี่ยวกับ zero waste เพิ่มขึ้นหรือใน
ระดับด ี

มากกว่าร้อยละ 70 
ผลการดำเนินงาน 
ได้คะแนนความพึงพอใจ 
4.47 คิดเป็น ร้อยละ 94   

กิจกรรมการส่งเสริมการใช้บรรจุภัณฑ์รักษ์โลกเพื่อลดปริมาณขยะ 
บรรจุภัณฑ์ประเภทพลาสติกที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง 

เชิงปริมาณ 
ปริมาณบรรจุภัณฑ์พลาสติกท่ีใช้ครั้งเดียวแล้ว
ทิ้งท่ีลดลง 

อย่างน้อย 300 ชิ้น/เดือน 
ผลการดำเนินงาน 
มีการส่งมอบจานใบไม้เพ่ือ
ลดขยะพลาสติกท่ีใช้ครั้ง
เดียวแล้วทิ้ง จำนวน 
5000 ชิ้น 

จำนวนร้านค้าที ่เข้าร่วมโครงการในการใช้
บรรจุภัณฑ์รักษ์โลก 

อย่างน้อย 30% ของ
ร้านค้าในมหาวิทยาลัย 
ผลการดำเนินงาน 
มีการส่งมอบจานใบไม้ให้
ร้านค้าในมหาวิทยาลัย
จำนวน 21 ร้าน 

ปริมาณขยะพลาสติกและกระดาษที่ถูกแยก
ตั้งแต่ต้นทางเพ่ือนำมาเพ่ิมมูลค่า  

อย่างน้อย 10%  
ผลการดำเนินงาน 
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ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เกณฑ์ UI ค่าเป้าหมาย UI 
มีการนำขยะพลาสติกและ
กระดาษจากองค์กรมาเพ่ิม
มูลค่าผ่านการรีไซเคิล 
มากกว่า 45% ต่อองค์กร 

เชิงคุณภาพ  

ความพึงพอใจในการใช้บรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมเพ่ือทดแทนพลาสติก 

มากกว่าร้อยละ 80 
ผลการดำเนินงาน 
จากผลแบบสอบถามความ
พึงพอใจในการใช้บรรจุ
ภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ได้คะแนน 
4.63 คิดเป็นร้อยละ 92.6 

 
 

----------------------------------------------------- 


