
แบบฟอร์ม 1.3(1)

ปัจจัยน ำเข้ำ (Input) กระบวนกำร (Process) ปัจจัยน ำออก (Output)

กำรพิมพ์เอกสำร (เครือ่งปริน้เตอร์,เครือ่ง

คอมพิวเตอร)์

กระดาษ กระดาษทีพ่ิมพ์เสีย

หมึกพิมพ์ ตลับหมึกพิมพ์ทีใ่ช้แล้ว

ไฟฟ้า กล่ินจากหมึกพิมพ์

ฝุ่นผงหมึกพิมพ์

เสียงดังจากการพิมพ์

กล่องหมึกพิมพ์

กำรสแกนเอกสำร 

กระดาษ เสียงดัง

ไฟฟ้า ความร้อน

ฝุ่นละออง

กำรจัดเตรียมเอกสำร งำนสำรบรรณ

กระดาษ กระดาษทีใ่ช้แล้ว

อุปกรณ์เคร่ืองเขียน ขยะจากอุปกรณ์เคร่ืองเขียน

กำรจัดประชุมภำยใน

กระดาษ กระดาษต้นฉบับทีใ่ช้แล้ว

อุปกรณ์เคร่ืองเขียน ขยะจากอุปกรณ์เคร่ืองเขียน

อาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม  เศษอาหาร

ไฟฟ้า ขยะจากล่องบรรจุอาหาร

กำรจัดประชุมภำยนอก (Indirect)

กระดาษ กระดาษต้นฉบับทีใ่ช้แล้ว

อุปกรณ์เคร่ืองเขียน ขยะจากอุปกรณ์เคร่ืองเขียน

อาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม  เศษอาหาร

ไฟฟ้า ขยะจากล่องบรรจุอาหาร
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กำรจัดเก็บเอกสำร 

กระดาษ กระดาษทีใ่ช้แล้ว

กำรจัดเก็บพัสดุ เบิกจ่ำยพัสดุ

พัสดุส านักงาน ขยะจากพัสดุส านักงาน

ขยะจากบรรจุภัณฑ์

กำรท ำควำมสะอำดส ำนักงำน

น  า น  าเสียจากการท าความสะอาด

น  ายาท าความสะอาด/น  ายาขัดพื น ลงแวก็ซ์ ขยะจากขวดบรรจุภัณฑ์น  ายาท าความสะอาด

อุปกรณ์ท าความสะอาด เช่น ไม้กวาด ไม้ขนไก่

 ไม้ม็อบ

กล่ินจากน  ายาท าความสะอาด

ไฟฟ้า ฝุ่นละอองจากการท าความสะอาด

เศษขยะในห้อง

กำรรับประทำนอำหำร

อาหาร/เคร่ืองด่ืม ถังดักไขมัน เศษอาหาร

ไฟฟ้า ขยะจากกล่องบรรจุอาหาร/เคร่ืองด่ืม

กล่ินอาหาร

เศษขยะทัว่ไป 

กำรวิเครำะห์ทดสอบในห้องปฏิบัติกำร

สารเคมีและวสัดุวทิยาศาสตร์ เคร่ืองมือวทิยาศาสตร์ ของเสียจากห้องปฏิบัติการ

น  า เคร่ืองปรับอากาศ น  าเสีย

น  ายาล้างจาน ขยะจากบรรจุภัณฑ์น  ายาล้างจาน

ไฟฟ้า

อุปกรณ์ท าความสะอาด

กำรท ำควำมสะอำดห้องน้ ำ

น  า น  าเสีย

น  ายาท าความสะอาด กล่ินจากน  ายาท าความสะอาด

อุปกรณ์ท าความสะอาด เช่นไม้กวาด แปรงขัด

ห้องน  า ถุงมือ

ฝุ่นละอองจากการท าความสะอาด

ขยะจากบรรจุภัณฑ์น  ายาท าความสะอาด

ขยะในห้องน  า เช่น กระดาษช าระ ผ้าอนามัย
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กำรบ ำรุงรักษำอุปกรณ์ให้แสงสว่ำง

หลอดไฟ/อุปกรณ์ไฟฟ้า หลอดทีใ่ช้แล้ว

ขยะจากกล่องใส่หลอดไฟ

เศษขยะจากอุปกรณ์ช ารุด เทปพันสายไฟ

กำรบ ำรุงรักษำเครือ่งปรับอำกำศ (Direct)

น  า (การล้างเคร่ืองปรับอากาศ) น  าเสีย

อุปกรณ์ท าความสะอาด ฝุ่นละอองทีติ่ดอยูบ่นแผนกรอง

ไฟฟ้า

กำรบ ำรุงรักษำเครือ่งปรับอำกำศ (Indirect)

น  า (จ้างล้างเคร่ืองปรับอากาศ) น  าเสีย

น  ายาแอร์ ฝุ่นละอองทีติ่ดอยูบ่นแผนกรอง

อุปกรณ์ท าความสะอาด ขยะจากอุปกรณ์ท าความสะอาด

ไฟฟ้า น  ายาแอร์ทีร่ั่วไหลออกจากระบบ

กำรดูแลยำนพำหนะ

น  ามันเชื อเพลิง รถยนต์ ควนั/ไอระเหยน  ามัน

น  า รถจักรยานยนต์ น  าเสีย

น  ายาล้างรถ

กำรบ ำรุงรักษำระบบน้ ำ

ท่อน  า เศษท่อ

ก๊อกน  า ขยะจากกล่อง

อุปกรณ์ซ่อมบ ารุง เศษขยะจากอุปกรณ์ช ารุด เทปพันท่อน  า

ขยะในท่อ

น  า น  าทิ ง

กำรเรียนกำรสอนในห้องปฏิบัติกำร

สารเคมีและวสัดุวทิยาศาสตร์ เคร่ืองมือวทิยาศาสตร์ ของเสียจากห้องปฏิบัติการ

น  า น  าเสีย

ไฟฟ้า
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