
แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย ประกอบด้วย 
1. แผนการตรวจตราเพ่ือป้องกัน 

เป็นแผนการส ารวจความเสี่ยงและตรวจตราเพื่อเฝ้าระวังป้องกันและขจัดต้นเหตุของการเกิดเพลิงไหม้ ก่อนจัดท า
แผนควรมีข้อมูลต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ เช้ือเพลิง สารเคมี สารไวไฟ ระบบไฟฟ้าจุดที่มีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดเพลิงไหม้ และต้องมี
การบันทึกข้อมูลเกี่ยวกัน คุณสมบัติลักษณะการลุกไหม้ ปริมาณของสารอันตรายที่มีอยู่สูงสุด ชนิดของสารตับเพลิงและปริมาณ
ที่ต้องใช้ เพื่อประกอบการวางแผน 

การตรวจตรา ควรมีการก าหนดบุคคล พื้นที่ที่รับผิดชอบ หัวข้อและจุดที่ต้องตรวจระยะเวลาความถี่ ผู้ตรวจสอบ
รายงาน การส่งรายงานผล การแจ้งข้อบกพร่องในการตรวจตราที่ชัดเจน ตัวอย่างของหัวข้อที่ควรตรวจตรา เช่น 
- จุดที่เสี่ยงต่อการเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
- การใช้ และการเก็บวัตถุไวไฟ 
- ของเสียติดไฟง่าย 
- เชื้อเพลิง 
- แหล่งความร้อนต่าง ๆ 
- อุปกรณ์ดับเพลิง 
- ทางหนีไฟ 

2. แผนการอบรม 
เป็นการอบรมให้ความรู้กับบุคลากรทั้งในเชิงป้องกันและการปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุ ซึ่งการเกิดอัคคีภัยภายในสถาน

ประกอบการ ย่อมน ามาซึ่งตวามสูญเสียต่อธุรกิจการค้าทั้งทางตรงและทางอ้อม ไม่ว่าจะเป็นทรัพย์สินเสียหาย การผลิต การ
บริการหยุดชะงัก เสียโอกาสการขาย หรืออาจถึงขั้นมีผู้ที่ใด้รับบาดเจ็บหรือเสียชีวิต ดังนั้นในการป้องกันและความเสี่ยงด้าน
การเกิดอัคคีภัย จึงจ าเป็นต้องจัดให้มีแผนการอบรม โดยก าหนด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลาด าเนินการ และงบประมาณให้ชัดเจน 
ตัวอย่างของหลักสูตรที่ต้องจัดท าในแผนการอบรม 
- การจัดฝึกอบรมการดับเพลิงขั้นต้นให้กับบุคลากร 
- การฝึกซ้อมดบัเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ 
ตัวอย่างของหลักสูตรที่ควรจัดท าในแผนการอบรม 
- การปฐมพยาบาล 
- การผายปอดและนวดหัวใจ 

3. แผนการรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย 
แผนการรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย เป็นแผนเพื่อป้องกันการเกิดอัคคีภัยในสถานประกอบการโดยเป็นการสร้างความสนใจ และ
ส่งเสริมในเรื่องการป้องกันอัคคีภัยให้เกิดขึ้นในทุกระดับของพนักงานในแผนการรณรงค์ป้องกันอัคคีภัยควรก าหนดผู้รับผิดชอบ 
ระยะเวลาด าเนินการ และงบประมาณให้ชัดเจนตัวอย่างหัวข้อที่จะท าการรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย เช่น 
- 5 ส. 
- การลดการสูบบุหรี่ 
- การจัดนิทรรศการ 
- จัดท าโปสเตอร์ 
- การใช้สื่อต่าง ๆ 

 

 

 



4. แผนการดับเพลิง 

ขั้นตอนการปฏิบัติเมื่อพนักงานพบเหตุเพลิงไหม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ผู้พบเหตุเพลิงไหม้ 

แจ้งทีมดับเพลิงเบื้องต้น 

1.นายเกียรติศักดิ์ ทาสูน 

2.นายวรินทร โภคารัตน ์

รายงานผู้อ านวยการฯ 

แจ้งบุคลากรเพื่อ

รับทราบสถานการณ ์

รายงานผู้อ านวยการฯ 

ผู้อ านวยการฯ สั่งใช้แผนระงับเหตุ

เพลิงไหม้และส่งสญัญานแจง้เหตุเพื่อ

ใช้แผนอพยพและตัดกระแสไฟฟ้า 

แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

- ศูนย์วิทยุคมนาคม ม.แม่โจ ้

โทร 053-873003, 053-498862 

- ป้องกันบรรเทาสาธารณภัยเทศบาลเมืองแม่โจ ้

โทร 053-499002 

- สถานีต ารวจภูธรแม่โจ้ 191 

โทร 053-353948 

- โรงพยาบาลสันทราย 

โทร 053-921199 

รายงานกองกายภาพและสิ่งแวดลอ้ม 

มหาวิทยาลยัแม่โจ้  

โทร 053-873242 

กรณีดับเองได ้ กรณีดับเองไมไ่ด ้



การก าหนดตัวบุคคลและหน้าท่ีเพ่ือระงับเหตุเพลิงไหม้ขั้นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. แผนอพยพหนีไฟ 

แผนอพยพหนีไฟนั้นก าหนดขึ้นเพื่อความปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สินของบุคลากรและของสถานประกอบการ

ในขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

ผู้อ านวยการอพยพหนีไฟ และผู้อ านวยการดับเพลิง 

ผศ.ดร.ณัฐพล เลาห์รอดพันธุ ์

ผู้ช่วยอ านวยการอพยพหนีไฟ และผู้อ านวยการดับเพลิง 

อาจารย์ ว่าท่ีร้อยเอก ดร.จริะชัย ยมเกิด 

ทีมดับเพลิงขั้นต้น 

1. นายวรินทร โภคารตัน ์

2. นายเกียรตศิักดิ์ ทาสูน 

ท าหน้าที่ควบคุมเพลิงข้ันต้น 

 

เจ้าหน้าที่หน่วยงานที่ระงับเหตุเพลิงไหม้รุนแรง 

1. เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัย มหาวิทยาลัยแม่โจ ้

2. เจ้าหน้าท่ีดับเพลิงเทศบาลเมืองแม่โจ ้

3. เจ้าหน้าท่ีดับเพลิงเทศบาลต าบลหนองหาร 

4. เจ้าหน้าท่ีดับเพลิงเทศบาลต าบลปา่ไผ ่

5. เจ้าหน้าท่ีป้องกันบรรเทาสาธารณภัยเชียงใหม ่

6. สถานีต ารวจภูธรแม่โจ ้
ทีมควบคุมระบบ 

1.นายจุมพล ศรีอุดมสุวรรณ 

ท าหน้าที่ควบคุมระบบไฟฟ้า และระบบอ่ืน ๆ ที่จ าเป็น 

ทีมอพยพ 

1. นางสาวกีรติญา วสินันท์ (ช้ัน 1) 

2. นางริมหทัย พุทธวงค์ (ช้ัน 2) 

3. นางทวีพร ค าพินิจ(ช้ัน 3) 

ท าหน้าที่น าทางอพยพไปยังจุดรวมพล 
ทีมฝ่ายการจัดการสิ่งแวดล้อม 

1. นายอดิศักดิ์ การพึ่งตน 

ท าหน้าที่ประเมินและตรวจสอบสภาพแวดล้อมหลังเกดิเหตเุพลิงไหม้ 
ทีมฝ่ายสื่อสารและประสานงาน 

1. นายปริญญา  เพียรอุตส่าห ์

ท าหน้าที่สื่อสาร ประสานงาน และประชาสัมพันธ์ 

ทีมขนย้ายกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้รุนแรง 

1. นายจุมพล ศรีอุดมสุวรรณ (ช้ัน 1) 

2. นางริมหทัย พุทธวงค์ (ช้ัน 2) 

3. นายประสิทธ์ิ ใจค า (ช้ัน 3) 

ท าหน้าทีเ่คลื่อนย้าย ทรัพย์สิน และเอกสารที่ส าคญัไปยังจุดรวมพล 



แผนอพยพหนีไฟท่ีก าหนดขึ้นนั้น มีองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น หน่วยตรวจสอบจ านวนบุคลากร,จ านวนนักศึกษา, ผู้น า

ทางหนีไฟ, จุดนัดพบ, หน่วยช่วยชีวิต และยานพาหนะ ฯลฯ ควรได้ก าหนดผู้รับผดิชอบในแต่ละหน่วยงานโดยขึ้นตรง

ต่อผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้อ านวยการดับเพลิง ดังนี้ 

- ผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้อ านวยการดับเพลิง 

ผศ.ดร.ณัฐพล เลาห์รอดพันธุ์ 

- ผู้ช่วยผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้ช่วยผู้อ านวยการดับเพลิง 

อาจารย์ ว่าท่ีร้อยเอก ดร.จิระชัย ยมเกิด 

 

ในแผนดังกล่าวควรก าหนดให้มีการปฏิบัติดังนี้ 

1. ผู้น าทางหนีไฟ จะเป็นผู้น าทางบุคลากร หรือผู้ใช้บริการ ไปตามทางออกท่ีจัดไว้ 

2. จุดนัดพบหรือเรียกอีกอย่างว่า “จุดรวมพล” จะเป็นสถานท่ีที่ปลอดภัย ซึ่งบุคลากรสามารถท่ีจะมารายงานตัวและท า

การตรวจสอบนับจ านวนได้ 

3. หน่วยตรวจสอบจ านวนบุคลากร มีหน้าที่ตรวจนับจ านวนบุคลากร และผู้รับบริการว่ามีการอพบพหนีไฟออกมา

ภายนอกบริเวณที่ปลอดภัยครบทุกคนหรือไม่ หากพบว่าบุคลาคาและผู้เข้าใช้บริการอพยพหนีไฟออกมาไม่ครบตาม

จ านวนจริง ซึ่งหมายถึงยังมีพนักงานติดอยู่ในพ้ืนท่ีที่เกิดอัคคีภัย 

4. หน่วยช่วยชีวิตและยานพาหนะ จะเข้าค้นหาและท าการช่วยชีวิตบุคลากรที่ยังติดค้างอยู่ในอาคารหรือในพ้ืนท่ีที่ไดเ้กดิ

อัคคีภัย รวมถึงกรณีของบุคลากรที่ออกมาอยู่ที่จุดรวมพลแล้วมีอาหารเป็นลมช็อคหมดสติหรือบาดเจ็บเป็นต้น หน่วย

ช่วยชีวิตและยานพาหนะจะท าการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและติดตอ่หน่วยยานพาหนะให้ในกรณทีี่พยาบาลหรือแพทย์

พิจารณาแล้วต้องน าส่งโรงพยาบาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนอพยพหนีไฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้อ านวยการฯ หรือผู้ช่วยอ านวยการดับเพลิง 

สั่งใช้แผนอพยพหนีไฟ 

ประชาสมัพันธ์ประกาศพร้อมกดสญัญาณแจ้งเหตเุพลิงไหม้ 

ผู้น าทางบุคลากร และผู้รับบริการไปยังจุดรวมพล 

ผู้น าทาง และผู้ตรวจสอบยอดพนกังาน 

รีบน าผู้ป่วยหรือผู้บาดเจบ็ส่งหน่วยพยาบาล

หรือสถานพยาบาลใกลเ้คียง 

ผู้ตรวจสอบยอดแจ้งต่อผู้อ านวยการหรือ

ผู้ช่วยผู้อ านวยการดับเพลิง ณ จุดรวมพล 

ผู้อ านวยการหรือผู้ช่วยผู้อ านวยการดับเพลิงแจ้งให้

พนักงานอยู่ในจุดรวมพลจนกว่าเหตุการณ์จะสงบ 

ผู้อ านวยการหรือผู้ช่วยสั่งหน่วยยงานช่วยชีวิต 

หรือเจ้าหน้าทีด่ับเพลิงจากภายนอกค้นหาผู้ตดิค้าง 

หน่วยช่วยชีวิตหรือเจ้าหนา้ที่ดับเพลิงจาก

ภายนอกค้นหาผู้ติดค้างและรายงานผลให้

ผู้อ านวยการหรือผู้ช่วยทราบ 



6. แผนบรรเทาทุกข์ 

การบรรเทาทุกข์ระหว่างเกิดเหตุและกายหลังเกิดเหตุการณ์สงบลง เป็นหน้าที่ของบัญชาการเหตุเพลิงไหม้ที่จะต้องด าเนินการ
ในขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

6.1 การบรรเทาทุกข์ระหว่างเกิดเหตุ ประกอบด้วย 
- ต้องประสานงานกับ งานรักษาความปลอดภัย ของกองกายภาพและสิ่งแวดล้อม ส านักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
หมายเลขโทรศัพท์ 053 -873003, 053-873242 เพื่อรายงานสถานการณ์ที่เกิดขึ้นและขอรับความช่วยเหลือ 
- ต้องค้นหาผู้สูญหายและช่วยชีวิต ซึ่งอาจจะติดค้างอยู่ภายในสถานท่ีเกิดเหตุต้องเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัยและทรัพย์สินท่ีส าคัญ
ออกจากท่ีเกิดเหตุ 
- ต้องก าหนดทีมงานช่วยเหลือให้ชัดเจน พร้อมอุปกรณ์ และยานพาหนะ 

6.2 การบรรเทาทุกข์ภายหลังเหตุการณ์สงบลง ประกอบด้วย 
- สรุปสถานการณ์ที่เกิดขึ้นและประเมินความเสียหาย 
- ต้องเสนอวิธีการปรับปรุงแก้ไขเฉพาะหน้า เพื่อให้เจ้าหน้าที่สามารถปฏิบัติงานต่อไปได้เร็วที่สุด  เช่น การจัดหาสถานที่
ปฏิบัติงานช่ัวคราว หรือการซ่อมแซมปรับปรุงสถานท่ีเป็นต้น 
- ต้องช่วยเหลือและสงเคราะห์ผู้ประสบภัยทุกคนให้เกิดความปลอดภัย 

7. แผนการฟ้ืนฟู 
7.1 แผนการฟื้นฟู ข้ันต้นในกรณีที่อาคารเกิดเหตุเพลิงไหม้ ผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้อ านวยการดับเพลิง

ร่วมกับคณะท างาน ด าเนินการหาสาเหตุและแก้ไขปัญหาเบื้องตัน โดยห้ามบุคคลที่ไม่มีหน้าที่เกี่ยวข้องเข้ามายังบริเวณพื้นที่
โดยเด็ดขาด เมื่อระงับเหตุเพลิงไหม้ได้แล้วให้มีการตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคารรวมทั้งสารพิษต่าง ๆ ที่อาจตกค้าง
ภายในอาคารให้เกิดความปลอดภัยก่อนการอนุญาตให้บุคลากรเข้าไปภายในตัวอาคาร 

7.2 แผนการฟื้นฟูกรณีเพลิงไหม้บางส่วนภายหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้บางส่วนท่ีไม่รุนแรง ผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรอื
ผู้อ านวยการดับเพลิงร่วมกับคณะท างาน จะต้องเข้าตรวจพื้นที่เพื่อดูความเสียหาย โดยห้ามบุคคลที่ไม่มีหน้าที่เกี่ยวข้องเข้า
มายังบริเวณพื้นที่โดยเด็ดขาด และประสานงานกองกายภาพและสิ่งแวดล้อม ส านักงานมหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยแม่โจ้ เข้า
ตรวจสอบพื้นที่อีกครั้งหากมีความเห็นว่าโครงสร้างอาคารยังอยู่ในสภาพที่ปลอดภัยสามารถซ่อมแซมใช้งานได้ กองกายภาพ
และสิ่งแวดล้อม จะต้องรีบด าเนินการจัดจ้างผู้รับเหมาเข้ามาด าเนินการปรับปรุงซ่อมแชมพื้นท่ีเป็นการด่วน 

7.3 แผนการฟื้นฟูกรณีเพลิงไหม้รุนแรงภายหลังเหตุเพลิงไหม้รุนแรง ให้ผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้อ านวยการ
ดับเพลิง ร่วมกับคณะท างาน ปิดกั้นบริเวณดังกล่าวให้มิดชิด เพื่อห้ามมิให้บุคคลเข้าไปโดยไม่ได้รับอนุญาต และให้ประสานงาน
กองกายภาพและสิ่งแวดล้อม ส านักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เพื่อเข้าส ารวจสภาพอาคาร ว่ายังสามารถใช้งานได้
ตามปกติหรือไม่ หากไม่สามารถใช้อาคารที่เกิดเหตุได้อีก ให้รีบแจ้งต่อคณะผู้บริหารมหาวิทยาลัยแม่โจั ทันที เพื่อขอความ
เห็นชอบในการจัดหาสถานท่ีท างานใหม่เป็นการช่ัวคราว 
 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการซ้อมเตรียมความพร้อมการอพยพหนีภัย กรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้และแผ่นดินไหว 

โครงการส านักงานสีเขียว (Green Office) อาคารเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

เมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2567 ส านักวิจัยฯ ร่วมกับ กลุ่มส านักงานภายในอาคารเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ประกอบด้วย สถาบันบริการตรวจสอบคุณภาพและมาตรฐานผลิตภัณฑ์   สถาบันรับรองระบบการผลิต 

ผลิตภัณฑ์การเกษตร หน่วยความเป็นเลิศด้านการวิจัยและพัฒนาการปรับปรุงพันธุ์ข้าว คณะวิทยาศาสตร์ และสาขาวิทยาการ

สมุนไพร คณะผลิตกรรมการเกษตร ร่วมจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การเตรียมความพร้อมการอพยพหนีภัย กรณีเกิดเหตุ

เพลิงไหม้และแผ่นดินไหว โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ณัฐพล เลาห์รอดพันธุ์ รองผู้อ านวยการส านักวิจัยฯ ฝ่ายบริหาร เป็น

ประธาน ซึ่งโครงการดังกล่าวมีการจัดกิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การเตรียมความพร้อมการอพยพหนีภัยกรณีเกิดเหตุ

เพลิงไหม้และแผ่นดินไหว, การปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัย, การใช้อุปกรณ์ดับเพลิงเมื่อเกิดเหตุเพลิง

ไหม้และแผ่นดินไหว พร้อมเทคนิคการใช้การดูแลอุปกรณ์ และการฝึกปฏิบัติ โดยมี คุณยุทธนา น าโน พนักงานดับเพลิง, คุณ

บัณฑิต ธรรมธิ ผู้ช่วยเจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย , คุณปิติพงษ์ วลัญไชย พนักงานดับเพลิง และคุณสุเนตร 

ทองอ่วมใหญ่ พนักงานดับเพลิง เป็นวิทยากร กิจกรรมจัดขึ้น ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ขั้นตอนการซ้อมอพยพหนีไฟในอาคารสมเด็จพระเทพฯ 

จ าลองเหตุการณ์เกิดเห็นเพลิงไหม้ ช้ัน 1 (ห้องคลังและพัสดุ) 

1. มีคนพบเห็นเหตุการณ์คนแรกโทรแจ้งผู้อ านวยการดับเพลิง 
2. ผู้อ านวยการดับเพลิงโทรแจ้งทีมดับเพลิง 
3. ทีมดับเพลิงเข้าไประงับเหตุ 
4. ทีมดับเพลิงแจ้งผู้อ านวยการไม่สามารถดับเพลิงได้ 
5. ผู้อ านวยการแจ้งกดกริ่ง (สัญญาณเตือนภัย) 
6. ฝ่ายประชาสัมพันธ์โทรแจ้งหน่วยดับเพลิงภายนอก 
7. ได้ยินเสียงกริ่งให้ ทีมอพยพถือธง น าไปยังทางหนีไฟ 
8. ผู้อ านวยการแจ้งทีมตัดกระแสไฟฟ้าทั้งตึก 
9. ทุกคนไปยังจุดรวมพล ทีมอพยพรายงานจ านวนบุคลากรครบหรือไม่ 
10. เมื่อเจอคนหาย ส่งทีมค้นหาไปค้นหาคนหาย 
11. ผู้อ านวยการดับเพลิง เตรียมทีมปฐมพยาบาล เพื่อปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
12. รถดับเพลิงเข้ามา ผู้อ านวยการแจ้งหน่วยดับเพลิงภายนอกเพื่อระงับเหตุต่อ 
13. ทีมค้นหาตามหาคนหายออกมารายงานผู้อ านวยการ  
14. ทีมปฐมพยาบาลรายงานต่อผู้อ านวยการว่าต้องใช้รถโรงพยาบาลหรือไม่ 
15. ทีมดับเพลงภายนอกระงับเพลิงส าเร็จ เพลิงสงบ 
16. ผู้อ านวยการดับเพลิงแจ้งให้ทีมตรวจสอบไปตรวจสอบสถานท่ี 
17. ทีมตรวจสอบพ้ืนท่ีรายงานตรวจสอบความเสียหายขั้นต้นต่อผผุ้อ านวยการ 
18. ผู้อ านวยการได้รับรายงานจากทีมตรวจสอบ และแจ้งสั่งการให้กับบุคลากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพประกอบ 

แผนการซ้อมเตรียมความพร้อมการอพยพหนีภัย กรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้และแผ่นดินไหว 

วันที่พุธ ท่ี 29 พฤษภาคม 2567 

ณ ห้องประชุมข้าวหอมมะลิ อาคารสมเด็จพระเทพฯ 



 

 

 

 

 

 

 


